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✓ E’ largamente condivisa la previsione 
di un aumento di intensità e durata 
delle ondate di calore;

✓ Si tratta di uno scenario poco 
reversibile nel breve periodo;

✓ IPCC Report 2022 sottolinea questa 
specifica criticità per l’Europa 
meridionale e l’Italia.

CAMBIAMENTO CLIMATICO - IPCC Report

IPCC, focal point for Italy. Climate change report, 2022

In Europa, nel giugno 2025, le 
anomalie termiche medie hanno 
superato i valori climatologici di 

riferimento (1991-2020) di 
+2,81 °C.

Il 2024 è stato globalmente 
l’anno più caldo di sempre. 



CAMBIAMENTO CLIMATICO E LAVORO

6 rischi principali:
Calore eccessivo 
Radiazione ultravioletta solare 
(UV)
Eventi meteorologici estremi 
Inquinamento dell’aria nei 
luoghi di lavoro
Malattie trasmesse da vettori 
Agrochimici

Circa 2,41 miliardi di lavoratori (su ~3,4 
miliardi) sono esposti annualmente al 
calore eccessivo.

Lavoratori a rischio: agricoltori, edili, 
settore forestale e pesca, lavoratori 
stagionali, precari, migranti, indoor non 
climatizzato. 

EUROPA



PROGETTO DI RICERCA WORKLIMATE 2.0– PIANI DI RICERCA IN 
COLLABORAZIONE INAIL (BRIC 2022)

Temperature estreme e impatti su 

salute, sicurezza e produttività 

aziendale: strategie di intervento 

e soluzioni tecnologiche, 

informative e formative.

Bando Ricerche in Collaborazione
(BRiC - 2022)  

Piano Attività di Ricerca 2022-2024. 
Tematica programmatica ID n. ID05-2022 
"Esposizione occupazionale a temperature 
outdoor estreme. Strategie di intervento e 

strumenti per contrastare lo stress termico dei 
lavoratori ed evoluzione del sistema di allerta."

Inizio Fine

15 maggio 2023 15 novembre 2025



PROGETTO DI RICERCA WORKLIMATE 2.0– OBIETTIVI

Analisi epidemiologica ed economica relativa alla stima dei costi sociali e aziendali correlati 
alle temperature estreme.

Percezione e conoscenza del rischio legato alle temperature estreme in diversi comparti lavorativi, 
monitoraggi meteoclimatici e fisiologici in aziende selezionate e individuazione e caratterizzazione 

dell’efficacia di tecnologie indossabili in relazione alla prevenzione del rischio termico.

Stima della perdita di produttività sulla base del monitoraggio meteo-climatico e sviluppo di uno 
strumento informativo utile alle aziende per la programmazione lavorativa.
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Implementazione di un sistema di allerta da caldo specifico per il settore occupazionale integrato anche 
da un prototipo di sistema di allerta da freddo.

Formazione/informazione indirizzata ai datori di lavoro implementata dalla progettazione e sviluppo di 
serious game (videogiochi aziendali).

Divulgazione scientifica e diffusione dei risultati.



REVISIONE SISTEMATICA DEGLI STUDI EPIDEMIOLOGICI E METANALISI

I settori più esposti risultano essere “Agricoltura, 
silvicoltura e pesca”, “Costruzioni”, “Elettricità, gas 
e acqua”, “Industrie all’aperto” e “Trasporti” (Adam-
Poupart, 2015; Xiang, 2014, Fortune, 2014, Xiang, 
2013).

Le modalità di infortunio più frequenti sono 
“incidenti di trasporto”, “scivolamenti e cadute”, 
“contatto con oggetti o attrezzature”, “ferite, 
lacerazioni e amputazioni” (Adam-Poupart, 2015; 
Xiang, 2014; Xiang, 2013).

Bonafede M et al. Ann Ist Super Sanita. 2016 Jul-Sep;52(3):357-367

Età <25 anni: mansioni più difficili e con maggior sforzo
fisico, training inadeguato sulle misure di sicurezza, minori
competenze rispetto ai lavoratori più anziani, minor
propensione a riconoscere il rischio da esposizione ad alte
temperature e a utilizzare misure preventive.

Binazzi A et al. Am J Ind Med. 2019 Mar;62(3):233-243.



ANALISI DI ASSOCIAZIONE FRA ESPOSIZIONE A TEMPERATURE ESTREME E 
RISCHIO DI INFORTUNI SUL LAVORO. ITALIA

Marinaccio A et al. Environ Res 2025 Jan;18:269:120844. 

Sono emersi effetti significativi per il 
caldo (RR 1,12; IC95% 1,09-1,14 per 
temperature superiori al 75° percentile).

È stato stimato che 25.632 infortuni sul 
lavoro in Italia, nel periodo 2014-2019, 
sono attribuibili all’esposizione al caldo. 
Ciò corrisponde a una media di 4.272 
casi all’anno, con un impatto 
particolarmente significativo per i 
settori dell’agricoltura, dell’edilizia e 
della logistica.

Anni 2014-2019
A Agricoltura, silvicoltura e pesca: 
RR 1,13; IC95% 1,01-1,27



ANALISI DI ASSOCIAZIONE FRA ESPOSIZIONE A TEMPERATURE ESTREME E 
RISCHIO DI INFORTUNI SUL LAVORO. ITALIA

Marinaccio A et al. Environ Res 2025 Jan;18:269:120844. 

Il costo assicurativo associato agli infortuni 
occupazionali correlati al caldo, è ingente e 
sfiora i 50 milioni di euro per anno, 
considerando l’insieme di tutte le spese 
assicurative, gestionali e di tutela degli 
infortunati.

Perdita di produttività proporzionale 
all’aumento di temperature

DECREMENTO DELLA PRODUTTIVITÀ DI CIRCA IL 6,5% PER I 
LAVORATORI IMPEGNATI IN ATTIVITÀ CON SFORZO FISICO 

INTENSO PER OGNI INCREMENTO DI 1 GRADO DI 
TEMPERATURA. A Agricoltura, silvicoltura e pesca: 677 mila euro 

per anno



SETTORE OCCUPAZIONALE NUMERO DI 

AZIENDE

ATTIVITÀ PRINCIPALI

AGRICOLTURA 20 CASI STUDIO, INTERVISTE SU COSTI AZIENDALI E PRODUTTIVITÀ 

DEL LAVORO

EDILIZIA 5 TEST GIACCHETTI VENTILATI, SURVEY "CALDO E LAVORO", SISTEMA 

DI ALLERTA, FORMAZIONE, CONFRONTO E BROCHURE

SERVIZI - MULTIUTILITY E IGIENE 

AMBIENTALE

5 CASI STUDIO, SURVEY "CALDO E LAVORO", FORMAZIONE, SISTEMA 

DI ALLERTA, SPERIMENTAZIONE VESTIARIO, TURNI

TRASPORTI 2 CASI STUDIO, SURVEY "CALDO E LAVORO", SISTEMA DI ALLERTA, 

BROCHURE

PORTI 3 SURVEY "CALDO E LAVORO", SISTEMA DI ALLERTA, BROCHURE, 

CONFRONTO CON LAVORATORI

MANIFATTURIERO 3 MONITORAGGIO AMBIENTALE CONTINUO, SURVEY "FREDDO E 

LAVORO", FORMAZIONE

LOGISTICA 1 CASI STUDIO

ATTIVITÀ POSTALI 1 INTEGRAZIONE DATI SISTEMA DI ALLERTA CALDO WORKLIMATE



RISCHIO PERCEPITO

RISCHIO REALE
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Modificata da S. Hertlich, M. Hamilo, S. Kuvalehti (FI), 
Journal Occ Env Hyg,11:326-337, May 9, 2014
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Guerra

LA PREVENZIONE E LA PROTEZIONE: IL PROBLEMA DELLA PERCEZIONE DEL 
RISCHIO



Sezione A: Dati socio anagrafici e lavorativi + stili di vita
Sezione B: Percezione del rischio caldo
Sezione C: Conoscenza del rischio caldo
Sezione D: Infortuni, misure di prevenzione e politiche del lavoro

Studio 2021-2022 

Numerosi focus aziendali

ANALISI SULLA PERCEZIONE, CONOSCENZA E GESTIONE DEL RISCHIO

1. Sottovalutazione da parte dei 
lavoratori dei rischi legati allo stress da 
calore e scarsa conoscenza del rischio

2. Scarsa consapevolezza del grado di 
suscettibilità individuale al rischio da 
stress da calore e dei rischi legati alla 
disidratazione

3. Le misure individuali e 
organizzative per la prevenzione dei 
rischi da stress da calore possono essere 
anche molto semplici, ma spesso non 
vengono attuate 

4. Necessità di sensibilizzazione e 
formazione per migliorare la cultura della 
sicurezza nella società e nelle aziende e 
per creare un patto di fiducia fra lavoratori 
e datori di lavoro.



SURVEY CALDO E LAVORO IN AGRICOLTURA - CONOSCENZA DEL RISCHIO

10,9% risponde 
a tutte le 

domande in 
modo corretto
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SURVEY CALDO E LAVORO IN AGRICOLTURA - INFORTUNI, MISURE DI 
PREVENZIONE E POLITICHE DEL LAVORO

3,7%

16,7%

11,1%

25,9%

42,6%

Accedi comodamente all'acqua potabile?

Mai Raramente Alcune volte Spesso Sempre

20,4%

Il 48,1% non riceve avvisi o 
allerte sulla possibilità che si 
verifichi un’ondata di calore



MATERIALE INFORMATIVO

https://www.inail.it/cs/internet/comunicazione/pubblicazi

oni/catalogo-generale/pubbl-guida-infor-gest-rischio-

caldo-work.html 

Indicazioni informative 
univoche fra 

rischio caldo e rischio 
da esposizione a 
radiazione solare

indicazioni informative 
su caldo e 

alimentazione

Traduzioni in più 
lingue
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MATERIALE INFORMATIVO

Reel e Podcast su:
- La piattaforma di allerta

- Indicazioni per i datori di 
lavoro

- Indicazioni per i lavoratori

- Il colpo di calore e le 
patologie correlate al caldo



ANALISI DEI COSTI E DELLA PRODUTTIVITA’ NELLA GESTIONE DEL RISCHIO 
CALDO ATTREVERSO CASI STUDIO IN AGRICOLTURA

Indagini attraverso questionari per stimare costi aziendali e impatti sulla produttività del 
lavoro. Per costi e impatti si intendono sia costi economici che criticità connesse più o 
meno direttamente alla organizzazione/programmazione delle attività aziendali.

Direttori delle Cooperative agricole Braccianti della Provincia di Ravenna

Dati: Estati 2022-2023



ANALISI DEI COSTI E DELLA PRODUTTIVITA’ NELLA GESTIONE DEL RISCHIO 
CALDO ATTREVERSO CASI STUDIO IN AGRICOLTURA

Attività principalmente colpite: Raccolta di pesche e albicocche in frutteto, Trapianti in 
vivaio in pieno campo, Operazioni in campi coltivati in biologico
Effetti sugli operai: Affaticamento e stanchezza, Problemi di respirazione 
Effetti sulle aziende: Riduzione delle rese, Riduzione della qualità del raccolto, Necessità di 
turni aggiuntivi (sabato mattina), Aumento del personale (2-3 persone in più durante la 
stagione estiva), Aumento dei costi aziendali

Percentuale media giornaliera di perdita di produttività 
Lavoratori comuni:
Riduzione di produttività tra il 20% e il 30% o superiore al 30%
Lavoratori specializzati (trattoristi in cabine climatizzate):
Perdite di produttività tra lo 0% e il 10%



ANALISI DEI COSTI E DELLA PRODUTTIVITA’ NELLA GESTIONE DEL RISCHIO 
CALDO ATTREVERSO CASI STUDIO IN AGRICOLTURA

Misure di Difesa Implementate

Cambiamenti negli orari di lavoro: Fine giornata lavorativa anticipata alle 12, 
Inizio lavoro anticipato alle 5 a.m.
Zone d’ombra: Mense, capannoni, tettoie vicino ai frutteti, Siepi e boschetti grazie 
alle misure agro-ambientali
Risorse idriche e sicurezza: Disponibilità di acqua personale per i dipendenti, 
Rifornimenti d’acqua dal centro aziendale in caso di necessità, Kit di primo 
soccorso sempre disponibili
Abbigliamento tecnico: Acquisto di indumenti per migliorare la traspirazione 
(indumenti in tessuto tecnico)
Comunicazioni ai dipendenti: Bollettini pubblicati sulla bacheca aziendale, Le 
riunioni quotidiane che gli uffici fanno con i tecnici e i preposti per la 
programmazione dei turni, Applicazioni di messaggistica istantanea



m.bonafede@inail.it

www.worklimate.it 

https://www.youtube.com/@ProgettoWorklimate  
https://www.facebook.com/Worklimate 

https://twitter.com/worklimate 
https://www.linkedin.com/in/progetto-worklimate-

19a61928a/ 
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